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York - Durham - Vallo di Adriano - Lake District
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Patrimoni Unesco: Durham, Studley Royal Park including the ruins of
Fountains Abbey, Vallo di Adriano, Lake District

21/27 agosto 2024, sette giorni - aereo e pullman
Viaggio a cura del Prof. Daniele Guernelli, storico dell’arte

Ancora una volta un viaggio nobilissimo, elegante, e contemporaneamente anche un po’ pop, con
cui proseguiamo il nostro programma di scoperta di un paese ingiustamente ai pit poco noto. E
che viaggio!! Da una affascinante York, in cui il medioevo ancora palpita tra le vie dominate dalla
sua straordinaria cattedrale, a Castle Howard, una delle grandi dimore inglesi, nella quale forse
ricorderete Jeremy Irons recitare nella serie ‘Ritorno a Brideshead’. E che dire di Harewood House,
circondata dai suoi magnifici giardini, in cui é stata ambientata la scena clou del recente film
Downton Abbey? Senza contare Fountains Abbey, la San Galgano d’Inghilterra, giustamente
Unesco, come Unesco & anche il centro storico di Durham, con la sua cattedrale normanna a
dominare la graziosissima citta. Ancora protetto dall’Unesco é il Lake District, dove tra rilassanti
laghi si visitera la casa di Beatrix Potter (ricordate il film con Renée Zellweger?? E’ girato qui!l), e
dopo la Stonhange del nord, ed una tappa al Bowes Museum, carico di capolavori d’arte, ecco
davanti a noi il Vallo di Adriano, altro patrimonio Unesco, a misura di un tempo in cui da Roma si
dominava il mondo. Dunque, e per davvero, ancora una volta un’occasione unica per un viaggio
unico: semplicemente imperdibile!

Dianielo Guernells

1° giorno, 21 agosto, mercoledi - ... da Bologna a Windermere... Ml 90

Ritrovo dei partecipanti all’aeroporto di Bologna, volo Bologna/Manchester ore
12,15/13,45. Recuperati i bagagli, partenza in pullman per Windermere, graziosa localita
sull'omonimo lago, il piu grande d'Inghilterra, con meravigliosi panorami offerti dalle
colline e dalle verdi vallate circostanti e pittoreschi villaggi.

Sistemazione in albergo, cena e pernottamento.

2° giorno 22 agosto, giovedi - GLI SCRITTORI Ml 45

Windermere, prima colazione cena e pernottamento in albergo. Pranzo libero.

Giornata assai rilassante, anche se si sale e scende dal pullman piu
volte, dedicata agli scrittori che vissero intorno a questo lago.
William Wordsworth (1770-1850) (considerato con Samuel
Taylor Coleridge il fondatore del Romanticismo e soprattutto del
naturalismo inglese, che si distingue come il pit grande poeta della
natura, percepita con una forza e una sensibilita assolutamente
originali e senza precedenti nella letteratura inglese) visse per 47
anni, dal 1813 fino alla sua morte nel 1850, vicino ad Ambleside,
nella residenza Rydal Mount & Gardens. In precedenza aveva
gia vissuto per 9 a Dove Cottage nella vicina Grasmere dal 1799
al 1808.Visita ad entrambe le residenze (se il tempo lo permette).
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Indi al National Trust Wray Castle,
edificio neogotico vittoriano sulle rive
del lago con torrette e torri. Non
entriamo, ma godiamo della bella vista
esterna.
Trasferimento poi a Coniston. Pranzo
libero. Visita alla casa-museo
Brantdwood House dove visse e mori
John Ruskin, scrittore, pittore, poeta
e critico d’‘arte britannico, amante
dell'ltalia e ispirazione per i Pre-
Raffaelliti. La sua interpretazione
dell’arte e dell’architettura influenzarono fortemente l'estetica vittoriana ed edoardiana.
Il pomeriggio sulle tracce di Helen Beatrix Potter illustratrice, scrittrice e naturalista
brltannlca ricordata soprattutto per i suoi libri illustrati per bambini. Le sue opere
: celebrano la vita e la natura nella campagna
inglese attraverso il racconto delle avventure di
animali antropomorfizzati come il celebre Peter
Coniglio (Il racconto di Peter Coniglio, The Tale
of Peter Rabbit, 1902). E’ una delle piu lette e
amate scrittrici di letteratura per l'infanzia; i
suoi 24 racconti sono stati tradotti in 35 lingue
e hanno venduto oltre 100 milioni di copie. Le
sue storie sono state adattate al cinema,
rielaborate nella musica e nella danza; la sua
vita raccontata in un lungometraggio
cinematografico e televisivo. A Hill Top dove
la scrittrice viveva. La casa ha conservato tutta
' > - la sua intimita, & autentica come se Beatrix
Potter fosse appena uscita a fare un giro per i campi. Girando tra le sue care cose, scopri
che tanto talento nel disegnare era frutto si di una certa educazione (a tratti molto
severa), ma anche di una voglia di conoscere, di scoprire la natura nei piu piccoli dettagli.
Rientro a Windermere. Con una amena navigazione sul lago, se gli orari lo permetteranno.

3° giorno 23 agosto, venerdi Ml 125
CASTLERIGG STONE CIRCLE, LOWTHER CASTLE, BERNARD CASTLE, SUNDERLAND

Dopo la prima colazione trasferimento a
Castlerigg per la visita al cerchio di pietre di
Castlerigg (Castlerigg Stone Circle), sito
megalitico risalente al Neolitico (circa 3000 a. C.),
e per diversi motivi & un monumento eccezionale.
Sorge in una meravigliosa e abbastanza isolata
cornice paesaggistica, ed € molto ben conservato,
essendo stato uno dei primi nel suo genere ad
essere considerato protetto. E composto da 38
megaliti, disposti in un cerchio di circa 30 m di
diametro e in altre strutture minori. Come per
altri siti simili la sua reale funzione rimane
sconosciuta.

Segue l'ultima visita nel distretto dei laghi: Lowther Castle & Gardens, un vero gioiello.
Costruito all'inizio del XIX secolo era un grande residenza che vantava una stanza per
ognuno dei giorni dell'anno. I suoi giardini erano l'invidia del nord. Ma nel 1936 le
turbolenze del XX secolo hanno preso il sopravvento. Il castello fu abbandonato, poi
occupato dall'esercito e infine nel 1957 in parte demolito. Solo la facciata e le mura
esterne sono rimaste in piedi e per oltre mezzo secolo il posto € rimasto vuoto, dimora
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solo di galline, maiali e qualche pipistrello. Oggi e stato parzialmente recuperato ed € una
T,  delle  attrazioni turistiche piu
intriganti del paese, immersa nel
verde della campagna inglese, in
un silenzio surreale e vellutato. I
giardino esterno € immenso, con
percorso e varie parti da visitare
come il Rose Garden, lo Stone
Garden, il Japanese Garden,
Boschi ed & tenuto benissimo ed
impeccabilmente. Pranzo libero.
Nel pomeriggio lasciamo il Lake
District e ci dirigiamo a Bernard
Castle, piccolo paese di della contea di Durham, lungo il corso del fiume Tees, che prende
il nome dall'omonimo castello, eretto nell'XI secolo. Visita al Bowes Museum, che fu
appositamente costruito come una galleria d'arte pubblica per John Bowes e sua moglie
Joséphine Benoite Coffin-Chevallier, contessa di Montalbo, che morirono entrambi prima
della sua apertura nel 1892. L'edificio € riccamente
modellato, con grandi finestre, colonne agganciate,
baie sporgenti e tetti mansardati tipici del Secondo
Impero francese, immersi in giardini paesaggistici.
Il Bowes Museum contiene dipinti di El Greco,
Francisco Goya, Canaletto, Jean-Honoré Fragonard
e Francois Boucher, insieme a una considerevole
collezione di arte decorativa, ceramiche, tessuti,
arazzi, orologi e costumi, nonché oggetti piu
antichi della storia locale. Le prime opere del
vetraio francese Emile Gallé furono commissionate
da Joséphine, moglie del fondatore John Bowes.
Una grande attrazione & I'automa del cigno
d'argento del 18° secolo, che periodicamente si pavoneggia, si guarda intorno e sembra
catturare e ingoiare un pesce. Si giunge in serata a Sunderland, citta e porto sul mare del
nord a 20 km da Durham

Sistemazione in albergo, cena e pernottamento.

| 4° giorno 24 agosto, sabato — Durham, Vallo di Adriano MI 115

Sunderland, prima colazione cena e pernottamento in albergo. Pranzo libero a Durham.
Partenza per Durham. Alla sommita di uno
sperone roccioso, circondato da un meandro del
fiume Wear si erge la citta episcopale, dominata
da una delle piu belle cattedrali di gran
Bretagna. Le strade della citta vecchia sono
sempre animate dagli studenti della universita,
sorta nel 1832. La citta & nota per la sua
cattedrale normanna e il suo castello dell'XI
secolo, entrambi designati patrimonio
dell'umanita UNESCO nel 1986. Il castello € la
sede dell'Universita di Durham dalla sua
= . jifd fondazione.
Il mattino visita della splendida Cattedrale, il cui campanile svetta tra i tetti di mattoni
rossi. Fondata nel 1093 e considerata uno dei migliori esempi di architettura normanna in
Europa Qui la visita comprende anche il piccolo santuario e la mostra permanente dei
tesori della chiesa. Si prosegue con la visita all’altro simbolo cittadino, I'imponente
Durham Castle, simbolo della potenza normanna nel nord dell'Inghilterra. Realizzato
nell’XI secolo, fu in origine fu centro del potere vescovile prima di essere trasformato in
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un’universita. E’ celebre soprattutto per la colossale Great Hall, creata all'inizio del XVI
secolo, con i 14 metri di altezza e i 30 di lunghezza. Le collezioni del castello espongono
oltre 250 dipinti nella collezione del Castello di Durham, inclusi oltre 120 dipinti ad olio,
che costituiscono la maggiore parte della collezione insieme a numerosi acquerelli,
incisioni e cartoni animati. Ed collezione unica di armi e armature, che rappresentano
molti dei conflitti della storia inglese degli ultimi 500 anni. La collezione & varia e completa
oggetti delle guerre civili inglesi e della guerra napoleonica, nonché oggetti legati alla
prima e alla seconda guerra mondiale.

Il pomerlgglo V|S|ta al Vallo di Adriano imponente fortlflca2|one in pietra, fatta costruwe
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dall' |mperatore romano Adriano neIIa prlma meta deI II secolo, che segnava il conflne tra
la provincia romana occupata della Britannia e la Caledonia. Questa fortificazione divideva
I'isola in due parti. Il vallo faceva parte del limes romano e venne costruito per prevenire
le incursioni delle tribu dei Pitti che calavano da nord. Il nome viene ancor oggi talvolta
usato per indicare il confine tra Scozia e
Inghilterra, anche se il muro non segue il
confine attuale. Il muro rappresento il confine
piu settentrionale dell'Impero Romano in
Britannia per gran parte del periodo di dominio
romano su queste terre; era inoltre il confine
piu  pesantemente fortificato  dell'intero
impero. Una significativa porzione del vallo e
ancora esistente, in particolare la parte
centrale. E’ diventato patrimonio dell'umanita
dell'lUNESCO nel 1987. La fortificazione &
visitabile ed apprezzabile in piu punti; si
optera al momento per i punti di visita piu opportuni, preferibilmente Housesteads fort,
Chesters roman fort, Hexham Abbey, Corbridge roman town.

5° giorno 25 agosto, domenica — STUDLEY ROYAL PARK, CASTLE HOWARF, YORK
Ml 130

Dopo la prima colazione partenza per lo Studley Royal Park patrimonio dell’ umanlta
che comprende le rovine )
della Fountains Abbey,
la San Galgani inglese.
Nel XVIII secolo fu
creato un paesaggio
progettato di
eccezionale bellezza
attorno alle rovine
dell'Abbazia Cistercense
delle Fontane. Le
spettacolari rovine dell'abbazia e del mulino ad acqua del XII secolo, il palazzo giacobino
di Fountains Hall, il capolavoro vittoriano St Mary's Church e uno dei piu magnifici giardini
d'acqua georgiani mai creati, rendono questo paesaggio di eccezionale merito.

Pranzo libero.
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Il pomeriggio visita al Castle Howard, una delle piu grandi residenze di campagna private
d’'Inghilterra, fatta costruire tra il 1699 e
il 1712 da Charles Howard, III conte di
Carlisle, che affiddo la progettazione
all'architetto John Vanbrugh; appartiene
dunque al ramo dei conti di Carlisle della
famiglia Howard da piu di tre secoli.
Oggi €& noto per le sue frequenti
apparizioni alla televisione inglese e per
essere [|'ambientazione del romanzo
Brideshead  Revisited del celebre
scrittore  Evelyn  Waugh. L'edificio
e compare anche nel film Barry Lyndon,
dove e stato utilizzato per girare gli esterni della tenuta Lyndon; e anche nel film Garfield
2, dove per0 viene menzionato come Castello Carlisle. Da ammirare la maestosa
architettura, gli interni e le collezioni di fama mondiale. I 1000 acri di parco una miscela di
ampie vedute, terrazze sul lago, boschi, templi e statue e giardini formali. Nel giardino
murato del 18 © secolo, una straordinaria collezione di rose storiche, il cui profumo
inebriante e i colori vibranti danno vita ai confini in estate. Attraversa un mare di delfini
bianchi e blu con pergole, bordi erbacei e uno stagno di carpe.
Proseguimento per York antica e splendida citta situata nella contea del North Yorkshire,
alla confluenza dei fiumi Ouse e Foss. Al riparo dalle
sue mura merlate, in gran parte camminabili, York,
citta fondata dai romani, ora medievale, ha saputo
preservare l'aspetto che gia presentava sotto il regno
dei Tudor, con il labirinto formato dalle sue strette e
tortuose stradine medievali e con le sue numerose
case a graticcio intorno alla sua splendida cattedrale.
Visita della Clifford’s Tower, unica parte genuina
sopravvissuta del castello medievale normanno, ,per
ordine di Guglielmo il Conquistatore per dominare I'ex
citta vichinga di York, il castello conobbe una storia
particolarmente tumultuosa....
Sistemazione in albergo, cena e pernottamento.

| 6° giorno 26 agosto, lunedi - YORK, WHITBY, SCARBOROUGH MI 110

York, prima colazione, cena e pernottamento in albergo. Pranzo libero.
Visita della Cattedrale, che conserva il titolo onorifico di Minster, meraviglia gotica
innalzata a Dio, che rlemple gI| occhi per la sua bellezza scolpita nei secoli. Mura incise da
@ oo manio sapienti ed  esaltate da  vetrate
h senza pari ne fanno la chiesa medievale
piu grande d’Inghilterra. Costruita tra il
1220 e il 1480 sui resti di una precedente
basilica romana, la struttura €& un
capolavoro d’arte e ingegno: l'esterno e
riverbero prezioso dei tanti tesori
custoditi all'interno, imponente e
sublime. Spettacolare la grande finestra
orientale, ricco il tesoro della chiesa
racchiuso nella sala ad esso dedicata,
snelle colonne sostengono la navata, la
sublime decorazione della sala capitolare. Il cuore della cattedrale di York € la torre
centrale, simbolo unificatore delle case reali dei Lancaster e degli York grazie al
matrimonio di Enrico VII ed Elisabetta che fece finire la guerra delle Due Rose e iniziare il
casato dei Tudor.
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Il pomeriggio a Witby sulle sponde del fiume Esk,
pittoresca cittadina caratterizzata da scogliere selvagge e
spiagge incantevoli. Il capitano James Cook studio in
questo tranquillo villaggio di pescatori nel XVII secolo, per
poi salpare per terre lontane.
benedettina, le cui suggestive rovine gotiche ispirarono lo
scrittore ottocentesco Bram Stoker per la stesura
di Dracula. Imponenti archi sopravvissuti. Nell'abbazia
dimoro il primo poeta inglese riconosciuto come tale,
Cadmon. Oltre alla visita dell’Abbazia, libera passeggiata
sulle orme - si fa per dire - del piu celebre vampiro della
letteratura.
Sulla strada del rientro - tempo permettendo - sosta a Scarborough, la principale
localita turistica della costa dello Yorkshire, meta del turismo locale (per lo piu d'élite).
Passeggiata in centro e sul lungomare e visita alla chiesa di St. Martin on the Hill,
aperta nel 1863 sulla scogliera merldlonale per accogliere i fedeli di questo quartiere in
A g rapldo sviluppo ed espansione. E’ uno dei
piu bei edifici religiosi progettati da
George Frederick Bodley di Hull, su
commissione della signorina Mary Craven,
anche lei originaria di Hull. Bodley impiego
la neonata ditta Morris, Marshall, Faulkner
and Company per completare Ila
decorazione interna e le fantastiche
vetrate. Il lavoro & tra i migliori esempi
del movimento di Pre-Raffaellita nel Regno
Unito. Un vero gioiello, realizzato da William Morris, Sir Edward Burne-Jones, Dante
Gabriel Rossetti, Philip Webb e Ford Madox Brown. La forma e gli arredi della chiesa sono
il prodotto del medievalismo dell'arte vittoriana.
Rientrati a York, dopo un passaggio intorno alle mura medievali in bus, possibilita e tempo
per chi vorra di fare due passi lungo The Shambles, pittoresca strada acciottolata situata
nel cuore del centro storico di York che deve il home al
termine sassone “Fleshammels”, che significa “la strada
dei macellai”, perché qui si trovava un antico mercato
della carne che veniva chiamato “The Great Flesh
Shambles”. The Shambles e la strada medievale
meglio conservata d’Europa che sembra riportare
indietro nel tempo, passeggiando tra caratteristiche
botteghe artigianali, deliziose sale da the tipicamente
inglesi, negozietti di souvenir, librerie, piccoli ristoranti,
cioccolaterie, panetterie e negozi di gastronomia.

7° giorno 27 agosto, martedi- HAREWOOD HOUSE e rientro a Bologna Ml 100 |

Dopo la prima colazione, parenza in pullman pe Harewood House, una dimora storica di
campagna situata nella localita omonima, a circa 10
chilometri dalla citta di Leeds. La sua edificazione
risale al XVIII secolo, ma ha assunto, dopo le
modifiche apportate nell'Ottocento, un aspetto stile
neoclassico, ed incarnando lo stile di Vvita
dell’aristocrazia britannica in tutto il suo splendore;
il primo Barone di Harewood, Edwin Lascelles,
- . commissiono la costruzione della lussuosa magione
P , ST 3 metd del 18° secolo e fu realizzata su progetto
dell'architetto John Carr poi rivisto da Robert Adam.
La casa € rimasta in famiglia ed oggi vi abita I'8°
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Conte di Harewood, David Lascelles, che I'ha aperta al pubblico e che offre tour culturali e
lezioni di disegno botanico. E molto pit di un monumento del passato. Le molte
generazioni che vi hanno vissuto hanno contribuito alla vasta collezione d’arte. Come si
confa ad una famiglia nobile, vi sono ritratti di famiglia firmati Joshua Reynolds, John
Hoppner e Thomas Lawrence. Dopo la Prima Guerra Mondiale, il 6° Conte di Harewood
inizido a collezionare capolavori rinascimentali, come i dipinti di Tiziano e Tintoretto. Il 7°
Conte di Harewood prediligeva |'arte moderna e acquistod opere di Picasso, Jacob Epstein e
Walter Sickert.

Segue il trasferimento all’aeroporto di Manchester. Piccolo libero spuntino.

Dopo il disbrigo delle pratiche aeroportuali, volo Ryan Air Manchester/Bologna ore
16,12/19,35

Alberghi 4**** cosi distribuiti

21/23 agosto - 2 notti - Windermere -
23/25 agosto - 2 notti - Sunderland
25/27 agosto - 2 notti - York

Quota di partecipazione individuale:

- da 10 a 14 persone € 3680,00.=
- da 15 a 19 persone € 3125,00.=
- da 20 a 24 persone € 3000,00.=
- per 25 persone ed oltre € 2830,00.=
Supplemento camera doppia uso singola € 640,00.=
Senza Assicurazione annullamento - riduzione di € 90,00.=

La quota comprende:

= pullman per trasferimenti visite ed escursioni

» sistemazione in alberghi 4**** camere a due letti con servizi privati

» trattamento di pernottamento e prima colazione all'inglese

= sei cene in albergo

= accompagnatori culturale (prof. Daniele Guernelli) e tecnico di Arteviaggi

= Ingressi: Rydal Mount & Gardens, Brantdwood House, Dove Cottage, Wray Castle,
Hill Top, Lowther Castle & Gardens, Bowes Museum, Barnard Castle, Durham
Cathedral, Castle Museum, Housedteads Fort, Chester Roman Fort, Hexham Abbey,
Corbridge Roman Town, Sudeley Park, Fountain’s abbey, Castel Howard, York
Cathedral, Clifford’s Tower, Harewood House -

gli ingressi sono tanti e non costano poco

= Navigazione il secondo giorno sul Windermere Lake

» assicurazione medico sanitaria, furto bagaglio e annullamento viaggio (covid
incluso, no malattie pregresse, franchigia 20%)

» voli low cost Ryan Air Bologna/Manchester e ritorno

La quota non comprende:
eventuali ulteriori ingressi a pagamento, pranzi, bevande alle cene, facchinaggio, mance

(sono attese...), extra personali, facoltativi, quanto non espressamente indicato.

Per | voli
sono stati presi in considerazione gli orari
attualmente in vigore e le presumibili tariffe ora
calcolabili. Potrebbero entrambi subire variazioni,
motivo per cui la tariffa esatta sara nota solo al
momento della emissione dei Dbiglietti.  Di
conseguenza la quota di partecipazione potrebbe
subire una lieve variazione, in piu o in meno.
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=  PASSAPORTO INDIVIDUALE
=  FARE AVERE IN AGENZIA COPIA DEL PASSAPORTO
= PER OPPORTUNITA’ O NECESSITA’ L’ORDINE DELLE VISITE PUO’ ESSERE MODIFICATO
=  NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI: 25 PERSONE
= POSTIIN PULLMAN ASSEGNATI RISPETTANDO L’ORDINE DI PRENOTAZIONE
(data versamento acconto)
= ACCONTO ALL’ATTO DELLA PRENOTAZIONE: €URO 900,00.=
*  PER PAGAMENTO TRAMITE BONIFICO: IBAN: IT24F0306905020100000013356
INTESTATO A ECOLUXURY TRAVEL S.R.L.
= | MENU DEI PASTI INCLUSI SONO CONCORDATI E FISSI; EVENTUALI INTOLLERANZE ALIMENTARI SONO
DA COMUNICARE AL MOMENTO DELLA PRENOTAZIONE
=  SALDO ENTRO il 23 LUGLIO 2024
=  CAMBIO CONSIDERATO: 1 STERLINA = €URO 1,17.
SE NECESSARIO IL CAMBIO SARA’ RICONSIDERATO 15 GIORNI PRIMA DELLA PARTENZA
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